
   

 

 
 
 
Słuchano nas w Senacie – uczestników, rodziców, pracowników 
 
Senat Rzeczypospolitej Polskiej 
Komisja Rodziny, Polityki Senioralnej i Społecznej (3 lipca 2024 r.)  
 
Wystąpienie pana Dawida Niecia,  
uczestnika Warsztatu Terapii Zajęciowej im. Jana Pawła II.  
 
 
Szanowni Państwo, 

Nazywam się Dawid Nieć. Jestem uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajęciowej im. Jana 
Pawła II w Tarnowie. Do Warsztatu zacząłem uczęszczać zaraz po skończeniu szkoły 
zawodowej. 

Początkowo byłem mało samodzielny, nieśmiały, mało się odzywałem. Brakowało mi 
pewności siebie, trzymałem się z boku. 

Mieszkam w małej miejscowości 15 km od Tarnowa. Teraz sam dojeżdżam na zajęcia, 
poruszam się po mieście, a nawet podróżuję pociągami do innych miejscowości.  

Początkowo korzystałem głównie z form rehabilitacji społecznej i ruchowej. To pomogło mi 
przełamać moją nieśmiałość, nabrać większej pewności siebie oraz poprawić kondycję i 
sprawność fizyczną.  

Z czasem zacząłem rozwijać się zawodowo. W Warsztacie nauczyłem się wielu rzeczy, które 
wykorzystuje w codziennym życiu. Potrafię gotować, wykonywać drobne prace remontowe, 
stolarskie czy ogrodnicze, obsługiwać elektronarzędzia i specjalistyczne urządzenia jak np. 
profesjonalna maszyna do sprzątania czy ploter.  

Uczestniczyłem w dwóch kursach kwalifikacyjnych a rok temu dzięki zachętom terapeutów 
zdecydowałem się podjąć praktyki zewnętrzne u pracodawcy. Wiele się tam nauczyłem i 
otrzymałem pozytywne rekomendacje.  

Zdecydowałem się szukać pracy. Mam już za sobą pierwszą rozmowę kwalifikacyjną. Dzięki 
zajęciom w Warsztacie i wsparciu terapeutów jestem bardziej pewny swoich umiejętności, 
nie boję się nowych wyzwań i wiem, że w przyszłości również poradzę sobie jako pracownik. 
Czuję się na tyle zmotywowany, że nawet jeśli teraz nie dostanę pracy to nie zniechęci mnie 
to do dalszych poszukiwań zatrudnienia 

Dziękuję. 

 


